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Undervisningen i ämnet religionskunskap ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om religioner 
och andra livsåskådningar i det egna samhället och på andra håll i världen. Genom undervisningen 
ska eleverna bli uppmärksamma på hur människor inom olika religiösa traditioner lever med, och 
uttrycker, sin religion och tro på olika sätt. Undervisningen ska även ge kunskap om och förståelse för 
hur kristna traditioner har påverkat det svenska samhället och dess värderingar. Undervisningen ska 
stimulera eleverna att reflektera över olika livsfrågor, sin identitet och sitt etiska förhållningssätt. På 
så sätt ska undervisningen skapa förutsättningar för eleverna att utveckla en personlig livshållning 
och förståelse för sitt eget och andra människors sätt att tänka och leva.  

Förmågor i ämnet  

• analysera kristendomen, andra religioner och livsåskådningar samt olika tolkningar 
och bruk inom dessa, 

• analysera hur religioner påverkar och påverkas av förhållanden och skeenden i 
samhället, 

• reflektera över livsfrågor och sin egen och andras identitet, 
• resonera och argumentera kring moraliska frågeställningar och värderingar utifrån 

etiska begrepp och modeller, och 
• söka information om religioner och andra livsåskådningar och värdera källornas 

relevans och trovärdighet. 

 

Det här kommer du att utveckla 

I årskurs 4-6 

Religioner och andra livsåskådningar 

• Ritualer och religiöst motiverade levnadsregler samt heliga platser och rum i 
kristendomen och i de andra världsreligionerna islam, judendom, hinduism och 
buddhism. 

• Centrala tankegångar bakom ritualer, levnadsregler och heliga platser i kristendomen 
och de andra världsreligionerna, till exempel som de uttrycks i religiösa berättelser i 
Bibeln och andra urkunder. 

• Berättelser från fornskandinavisk och äldre samisk religion. 
• Begreppen religion och livsåskådning. 



Religion och samhälle 

• Kristendomens betydelse för värderingar och kultur i det svenska samhället förr och 
nu. Kristna högtider och traditioner med koppling till kyrkoåret, till exempel sånger 
och psalmer.  

• Hur spår av fornskandinavisk religion kan iakttas i dagens samhälle. 

Identitet och livsfrågor 

• Hur olika livsfrågor, till exempel vad som är viktigt i livet och vad det innebär att 
vara en bra kamrat, skildras i populärkulturen. 

• Hur olika livsfrågor, till exempel synen på kärlek och vad som händer efter döden, 
skildras i religioner och andra livsåskådningar. 

• Vad religioner och andra livsåskådningar kan betyda för människors identitet, livsstil 
och grupptillhörighet. 

Etik 

• Några etiska begrepp, till exempel rätt och orätt, jämlikhet och solidaritet. 
• Vardagliga moraliska frågor som rör flickors och pojkars identiteter och roller, 

jämställdhet, sexualitet, sexuell läggning samt utanförskap och kränkning. 
• Frågor om vad ett bra liv kan vara och vad det kan innebära att göra gott. 

 
Undervisning/Arbetssätt 

År 5 
Vi kommer att går igenom de fem stora världsreligionerna samt samisk kultur och religion. Vi 
kommer också att läsa om och reflektera över olika livsfrågor. Under en period  kommer vi att jobba 
med Riddarskolan som behandlar en del under rubriken Etik. 

Bedömning 

VAD: Förmågor och kunskaper kommer att bedömas. Vi utgår från det centrala innehållet i 
arbetsområdet samt gällande kunskapskrav för ämnet och årskursen. 
HUR: Kommer att ske genom tolkning av elevernas arbeten med stöd i förmågorna.  



Ämne:   Arbetsområde: 

 

 

Elevens kommentarer: Så här går det/Det här kan jag/ Det här behöver jag träna på 

 

 

 

 

 

 

Lärarens kommentarer:  

Sammanfattande bedömning: 
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