
För dig som är barn eller tonåring och
har förälder/annan närstående som är
beroende av alkohol eller andra droger.

Linus barn- & ungdomsstöd



svenskakyrkan.se/avesta-grytnas/LINUS

facebook.com/LinusBarnstodAvesta

instagram.com/linusavesta/

Karolina Ahlberg, 070-086 77 42  Carolina Larsson, 0226-64 57 97

karolina.ahlberg@svenskakyrkan.se carolina.larsson@avesta.se@

Vi finns för dig som är barn eller tonåring och har en förälder eller 
annan närstående som är beroende av alkohol eller andra droger.

Även om det inte alltid känns så, vet vi att du inte är ensam om 
din situation. Det finns det många barn och tonåringar som lever 
i en familj med missbruk. 

Vi erbjuder dig att vara med i en grupp där du träffar jämnåriga 
i samma situation. Gi samma situation. Grupperna är åldersindelade och träffas 10-15 
eftermiddagar/kvällar. Vid träffarna pratar vi om hur det är, tittar 
på film, fikar, gör utflykter, leker, skapar och har roligt.

Vill du vara med i en grupp eller bara fråga något? 
Kontakta oss, eller be en vuxen om hjälp.
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