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Plan för samhällsorientering i Avesta kommun 

Bakgrund 

Samhällsorientering är en utbildningsinsats för vissa nyanlända invandrare. Utbildningen är 

ett kommunalt uppdrag som definieras i förordningen (2010:1138) om samhällsorientering 

för vissa nyanlända invandrare samt genom lag (2013:156) om samhällsorientering för vissa 

nyanlända invandrare. Enligt förordningen ska kommunen ha en plan för samhällsorientering. 

Två målgrupper omfattas: 

- De nyanlända invandrare som omfattas av förordningen (2017:820) om 

etableringsinsatser för vissa nyanlända invandrare 

Förordning (2017:820) om etableringsinsatser för vissa nyanlända invandrare | 

Sveriges riksdag (riksdagen.se) 

- De nyanlända invandrare som omfattas av lag (2013:156) om samhällsorientering för 

vissa nyanlända invandrare 

Förordning (2010:1138) om samhällsorientering för vissa nyanlända invandrare | 

Sveriges riksdag (riksdagen.se) 

I Avesta erbjuds även övriga invandrare att delta i samhällsorientering i mån av plats. 

Deltagare kan också vara invandrare som vistas längre tid i Sverige och bedöms av tex 

socialtjänsten vara i behov av samhällsorientering.  

Syfte och mål med samhällsorienteringen  

Samhällsorienteringen syftar till att underlätta de nyanländas etablering i arbets- och 
samhällslivet. 
Samhällsorienteringen ska ge en grundläggande förståelse för det svenska samhället och en 
grund för fortsatt kunskapsinhämtande. Målet ska vara att deltagarna utvecklar kunskap om 
   1. de mänskliga rättigheterna och de grundläggande demokratiska värderingarna, 
   2. den enskildes rättigheter och skyldigheter i övrigt, 
   3. hur samhället är organiserat, och 
   4. praktiskt vardagsliv. 
 
Innehåll 
Samhällsorienteringen utgår från grundläggande aktiviteter i människans vardagsliv i Sverige 
fördelat på åtta block: 

1. Att komma till Sverige - Vad ligger till grund för Sveriges demokrati, Sveriges historia 
och hur landet har utvecklats. 

2. Att bo i Sverige - Hur man söker bostad, kontakt med myndigheter med mera. 
3. Att försörja sig och utvecklas i Sverige - Hur man söker arbete, varför vi betalar skatt 

och vad skattepengarna används till. 
4. Individens rättigheter och skyldigheter - Mänskliga rättigheter och hur rättigheter 

påverkar lagarna i Sverige. 
5. Att bilda familj och leva med barn i Sverige - Att vara förälder i ett nytt land, vilka 

typer av stöd samhället kan erbjuda barnfamiljer. 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2017820-om-etableringsinsatser-for_sfs-2017-820/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2017820-om-etableringsinsatser-for_sfs-2017-820/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-20101138-om-samhallsorientering-for_sfs-2010-1138/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-20101138-om-samhallsorientering-for_sfs-2010-1138/


 

 

6. Att påverka i Sverige - Hur Sverige styrs och vilka politiska partier som finns i Sveriges 
riksdag. 

7. Att vårda sin hälsa i Sverige - Hur sjukvården fungerar i Sverige, hur du hittar rätt i 
sjukvården och vilka som arbetar där. 

8. Att åldras i Sverige - Vilka rättigheter och möjligheter har äldre personer och vilken  

Mer information finns på Informationsverige.se 

Samhällsorienteringens omfattning, genomförande och metod 

Samhällsorienteringen omfattar minst hundra timmar. Samhällsorienteringen kan kombineras 

med arbete, studier och andra aktiviteter för att påskynda etableringen i arbetslivet. 

Samhällsorienteringen ges fysiskt på plats men kan hållas på distans om förutsättningarna så kräver.  

Samhällsorienteringen ska om möjligt ges på deltagarnas modersmål eller annat språk som 

deltagaren behärskar väl, lätt svenska eller svenska med tolk. Samhällsorienteringen påbörjas 

så snart som möjligt efter att etableringsplan upprättats och är vanligen avslutat fyra 

månader efter att den påbörjats. 

Samhällsorienteringskursen erbjuds av Vuxenutbildningen och Integrationsenheten där 

nyanlända får fördjupande kunskaper om det svenska samhället. Deltagarna tillsammans 

med samhällskommunikatör studerar, diskuterar och i dialogform lär sig mer om hur svenska 

samhället fungerar. Varje grupp består av max 15 deltagare 

Andra samhällsaktörer och myndigheter deltar i de olika tematräffarna så som socialtjänst, 

polis, Arbetsförmedlingen, sjukvård, barnomsorg, försäkringsbolag, räddningstjänsten, 

konsumentrådgivare, vuxenutbildningens studie- och yrkesvägledare, kommundirektör, 

kommunstyrelsens ordförande med flera. Förutom externa och interna aktörer som 

medverkar genomförs olika studiebesök till olika företag och verksamheter i kommunen. 

Vuxenutbildningen och integrationsenheten följer upp varje deltagare, stöttar och coachar 

efter deltagande i kursen. Varje kurs avslutas med utvärdering där deltagarna har möjlighet 

att framföra synpunkter på kursen.  

Intyg 

Vuxenutbildningen och integrationsenheten utfärdar intyg efter avslutad kurs. Intyget 

beskriver genomgången undervisningsinnehåll och omfattning samt vilka moduler deltagaren 

deltagit i. 

 

https://www.informationsverige.se/sv/hem.html

