AVESTA

KOMMUN

Att bli kontaktfamilj

Vill du bli kontaktfamilj? D& har du mgjlighet att berika bade ett barns liv och ditt eget. Som

kontaktfamilj blir du en resurs for en annan familj som behover avlastning och stod.

Som kontaktfamilj ar du en familj som tar emot ett barn eller flera i ditt hem, vanligtvis en eller tva
helger i manaden. Barnet tar da del av er vardag och era aktiviteter. Om mojlighet och behov finns

kan uppdraget a&ven omfatta att barnet bor hos er under t.ex. en sommarvecka.

Det finns inte krav pa nagra sarskilda kvalifikationer for att bli kontaktfamilj men du bor ha en stabil
livssituation samt ha tid, tdlamod och intresse av att ta emot ett barn. Barnet kan ha
beteendeproblematik men &ven en forsvarade hemsituation. Du ska ge barnet en trygg miljo. En
betydelsefull uppgift ar att lyssna och finnas till.

Att f& kontaktfamilj ar en frivillig insats. Barnets foralder och dess livssituation ska métas med
respekt. Du ska kunna samarbeta med barnets foralder och vara ett stod. Begreppet kontaktfamilj
anvands framst inom insatser som beviljats med stéd av socialtjanstlagen (SoL) medan
korttidsvistelse i kontaktfamilj framst anvands inom insatser som beviljats genom lagen om stéd och
service till vissa funktionshindrade (LSS).

Varfor barn behover en kontaktfamilj

Svaret pa varfor ett barn far kontaktfamilj skiljer sig fran fall till fall. Flera vanliga anledningar ar att
barnet bor hos en ensamstaende foralder med glest socialt natverk eller att barnet anses ma bra av att
fa uppleva hur ett annat hem fungerar. Det kan vara sa att barnet tar sa mycket av foralderns
uppmarksamhet att det inte finns mycket tid 6ver for syskon. Eller s& kan det vara att barnet har en
bekymmersam hemsituation dar féraldrarna inte hela vagen formar att ge barnet det stéd som barnet
behdver.

Innan du bestammer dig for att bli kontaktfamilj bor du fraga dig sjalv om du har tid till uppdraget aven
pa langre sikt. Barn mér bra av langsiktigt stabila relationer. Aven nar uppdraget officiellt har avslutats
kan det vara givande for barnet att ha en fortsatt kontakt. Om du har andra familjemedlemmar i ditt

hem behdver du ta hansyn till om alla & med pa att bli kontaktfamilj.

Sekretess

Som kontaktfamilj omfattas du av sekretesslagstiftningen. Du far alltsa inte prata med andra om den

du ar kontaktfamilj for, inte om dennes person eller forhallanden.



Som kontaktfamilj &t barn under 18 ar har du anmalningsplikt, d.v.s om du i ditt uppdrag misstanker att
barnet utsatts eller utsatter sig sjalv for fara, ar du skyldig att anméla detta till socialtjansten

(socialsekreteraren) sa att barnet kan fa hjalp i sin situation.

N&r socialtjansten far in en anmalan, gors en bedomning om en utredning ska inledas eller ej. Hur
forfarandet kring en anmélan ser ut i kommunen, beréttar socialsekreteraren vid en anmélan. Du som

kontaktfamilj kommer inte fa aterkoppling efter du lamnar anmalan.

Uppdraget

Nar du borjar uppdraget som kontaktfamilj kallas du till moéte med vardtagare, ansvarig
socialsekreterare, familjehemssekreterare och vardnadshavare, god man eller annan stédperson. Pa
motet gar vi igenom vilka mal som finns for insatsen och sedan gar vi igenom hur méalen ska uppfyllas.
Malen ar specificerade i ett dokument som kallas genomforandeplan. Genomférandeplanen svarar pa
fragorna:

- Hur ska insatsen/insatserna genomforas?
- Avvem?
- Nar ska insatsen/insatserna genomfdras, hur ofta, hur lange?

Det &r viktigt att du som kontaktfamilj far en kopia p& genomférandeplanen for att komma ihag det som
blev bestamt. Dokumentet ar sekretesskyddat och att det ar viktigt att forvara det pa en séker plats
och att inte visa det for andra utomstaende.

Efter en tid traffas vi for att gora uppféljningar och se hur det har gatt. Vid behov gérs en ny
genomforandeplan. Det ar olika hur ofta uppféljningsmotena gors da det bestams utifran arendet. Om
problem uppstar eller att du som kontaktfamilj 6nskar en tidigare uppféljning kan du kontakta
familjehemssekreteraren.

Ekonomisk erséattning

Vid ett uppdrag utgar ersattning som grundas efter SKR:s rekommendationer. Ersattningens storlek
beror pa uppdragets svarigheter och hur ofta man traffas. Den ar uppdelad i tva delar, en

omkostnadsdel som ar skattefri och en arvodesdel som beskattas.

e En omkostnadsdel som ska tacka kostnader for barnets normala behov for férsérjning och
livsforing, mat, boende och andra utgifter. Omkostnadsersattningen &r varken
sjukpenninggrundande eller pensionsgrundande. Man far géra avdrag i sin deklaration fér den del
av omkostnadserséattningen som 6verstiger en viss summa. Las mer pa& Skatteverkets hemsida for
mer information. Om inte omkostnaden ar tillrécklig for barnets behov kan du kontakta
familiehemssekreteraren som da tar stallning om omkostnaden skall hojas. Observera att om inte
hela omkostnaden nyttjas en manad skall det aterstdende nyttjas nasta manad. Om vistelsen &r
fredag till sbndag raknas det som 2 ¥z dygn.



e En arvodesdel ar ersattning for den insats du goér. Denna del &r en skattepliktig inkomst och
beskattas som inkomst av tjanst. Uppdragsgivaren gor avdrag for preliminar skatt och betalar
in sociala avgifter. Arvodet &r sjukpenningsgrundande och pensionsgrundande men berattigar
inte till en tjanstepension eller A-kassa. Uppdraget berattigar inte heller semesterlon eller
semesterersattning. Pa lordagar, sondagar och helgdagar utgar dubbelt arvode. Om vistelsen
ar fredag till séndag raknas det som 2 %2 dygn. Om vistelsen varar sammanhangande mer &n
14 dagar, vid t.ex. skollov, ges dubbelt arvode pa helger enbart inom ramen for de forsta 14
dagarna.

Omkostnad och arvode betalas ut manadsvis via Swedbank till ditt bankkonto. Om ditt bankkonto inte
ar kopplat till Swedbank kommer du vid forsta utbetalning f& hem information om detta.

Kalla: Information och artiklar om familjehemsvard (familjehemmet.se)


https://www.familjehemmet.se/

